
FICHE INFORMATION : COLOSCANNER A L'EAU 
 
Madame, Monsieur, 
 
Votre médecin vous a prescrit un coloscanner à l'eau. 
L'objet de ce document est de vous informer sur le 
déroulement de l'examen et de ses suites. 
Nous considérons que le fait de vous présenter à votre 
rendez-vous signifie que vous donnez votre accord 
pour que nous réalisions l'examen. 
 
Qu'est-ce qu'un coloscanner ? 
Le coloscanner à l'eau est un scanner du côlon (gros 
intestin) qui sert à mettre en évidence des lésions de 
ce segment digestif. Cet examen permet d'étudier les 
parois du côlon, à la recherche de zones 
d'épaississement et/ou d'inflammation. 
 
Comment se déroule l'examen ? 
Pour bien étudier le côlon et ses parois, le radiologue a 
besoin que celui-ci soit distendu. C'est pour cette 
raison que l'on remplit le côlon de liquide (eau tiède). 
Celle-ci est administrée à l'aide d'une canule, par le 
rectum. Pour la pose de la canule et le remplissage, 
vous serez allongé sur la table d'examen du scanner. 
Une fois le remplissage effectué, on procédera alors à 
un scanner avec injection de produit de contraste iodé 
en l'absence de contre-indication. 
 
Préparation au coloscanner : 
L'examen nécessite une préparation colique identique 
à celle d'une coloscopie. La paroi intestinale doit être 
débarrassée au maximum de tout résidu fécal. Cette 
condition est indispensable pour obtenir un examen de 
qualité. 
- Les 3 jours précédents l'examen, suivez le régime 
sans résidu fourni lors de la prise de rendez-vous. 
- La veille et le jour de l'examen, suivre 
scrupuleusement toutes les consignes pour une bonne 
préparation. 
- Le jour de l'examen, il faut être strictement à jeun et 
vous présenter une heure avant l'heure de votre 
rendez-vous de façon à mettre le suppositoire de 
Dulcolax (attendre environ 15 minutes avant le 
passage aux toilettes même si l'envie se fait sentir). 
 
Y-a-t-il des complications ? 
Tout acte médical sur le corps humain, même conduit 
dans des conditions de compétence et de sécurité 
maximales, comporte des risques de complication. 
 

Les complications au coloscanner sont exceptionnelles : 
- Les réactions allergiques au produit de contraste iodé 
sont rares. 
- Diarrhée aiguë transitoire en fin d'examen : il ne s'agit 
pas d'une réelle complication mais quelques « fuites » 
sont possibles. 
- Dans des cas très exceptionnels, ces complications 
peuvent être très graves (perforation du côlon). 
 
Avant l'examen, merci de nous signaler si : 
- Vous avez ou avez eu des problèmes d'allergie ou 
d'asthme. 
- Vous avez eu une réaction lors d'un examen 
radiologique avec injection de produit de contraste 
iodé. 
- Vous êtes diabétique et, si oui, quel est votre 
traitement (Metformine, Glucophage, Stagid …) 
- Vous êtes enceinte ou susceptible de l'être. 
 
Le jour de l'examen, il faut apporter : 
- Votre prescription médicale. 
- Les produits prescrits. 
- Votre bilan sanguin récent (dosage de la 
créatininémie) 
- Carte vitale, carte mutuelle 
- Votre dossier radiologique 
 
PREVOYEZ EN MOYENNE DEUX HEURES DANS LE 
SERVICE DE SCANNER 
 
Madame, Monsieur, 
reconnaît avoir pris connaissance et compris les 
informations contenues dans le document. 
 
 
 Date                               Signature 
 
 
 
 
Il est normal que vous vous posiez des questions sur 
l'examen que vous êtes amenés à passer. Nous 
espérons y avoir répondu.  
 
N'hésitez pas à nous interroger de nouveau pour tout 
renseignement complémentaire (02.31.38.50.20) 
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